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LE LIVRE  
 
Donner une forme imprévisible à sa propre vie et s’y tenir quelle qu’elle soit devenue, tel est le 
but de l’ascèse. 
 
À l’intérieur de l’énigme de chaque vie, chacun devient alors l’indice d’une chance, d’un heur 
qui est comme tombé du ciel. 
 
J’ai eu l’heur de vivre. 
 
Bon heur : bonne pioche. 
 
Mal heur : mal chance, mauvaise étoile. 
 
 
L’AUTEUR 

 
Pascal Quignard est né en 1948 à Verneuil-sur-Avre (France). Il vit à Paris. Il est romancier 
(Carus, Le Salon du Wurtemberg, Tous les matins du monde, Terrasse à Rome, Villa Amalia, 
Les Solidarités mystérieuses, Les Larmes, Dans ce jardin qu'on aimait, L'amour la mer). Il a 
composé deux ensembles où la fiction est mêlée à la réflexion (Petits Traités, 1981-1990, tomes 
I à VIII, Dernier Royaume, 2002-2022, tomes I à XI). 

 
 
 
 

Alina Gurdiel  06 60 41 80 08 
ag@alinagurdiel.com    

 


