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LE LIVRE  

 
L’exploration urbaine (urbex) – ou visite illégale de sites abandonnés – connaît un engouement 
mondial. Les urbexeurs suscitent une attention croissante des médias : reportages, 
documentaires et enquêtes se multiplient sur un univers qui fascine et inquiète à la fois. 
 Urbexeur lui-même, Nicolas Offenstadt décrypte ce mouvement et défend une certaine 
pratique avec ses règles et son éthique. Ce livre se veut à la fois la première synthèse sur le sujet 
et un plaidoyer pour un usage raisonné, collectif et savant de la pratique.  
Il entend présenter pour la première fois l’ensemble du mouvement urbex, les motivations des 
urbexeurs, dans leur variété, les règles et les codes qu’ils définissent. Il décrit également la 
pratique même, au ras du terrain, et réfléchit enfin à l’immense enjeu patrimonial que l’urbex 
représente, à ce qui se joue dans notre rapport contemporain au passé, à l’aventure et à l’interdit.  
Nicolas Offenstadt propose ainsi un livre unique s’appuyant sur des analyses documentaires 
approfondies et une pratique réfléchie. 

 
 

L’AUTEUR 
 
Historien, maître de conférences habilité (HDR) à l’université de Paris I, Nicolas Offenstadt 
est spécialiste des questions mémorielles, en particulier de la Grande Guerre et de la RDA. 
Urbexeur lui-même, il a notamment publié Le Pays disparu. Sur les traces de la RDA (Stock, 
2018) et Urbex RDA (Albin Michel, 2019) fondés sur la visite et l’analyse de plus de 200 sites 
abandonnés en RDA. Il a organisé à la Sorbonne en 2018 la première conférence académique 
sur l’Urbex dont il est, aujourd’hui l’un des rares spécialistes. 
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